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MolIndals Konstakningsklubb inbjuder
i samarbete med Svenska Konstakningsforbundet

till

SM

i Synkroniserad Konstakning
2017/2018

Svenska Masterskapen Synkroniserad Konstakning 2018 for
Seniorer

Junior-SM i Synkroniserad Konstakning 2018 for
Juniorer

Ungdoms-SM i Synkroniserad Konstakning 2018 for
Ungdom

Riksmasterskap i Synkroniserad Konstakning 2018 for
debutanter

24 — 25 februari 2018
i Aby ishall, MéIndal



1. ALLMANT

Tavlingarna kommer att genomféras i enlighet med Svenska Konstakningsforbundets Tavlings
och Uppvisningsregler, Tekniska regler for tvlingssdsongen 2017-2018, ISU Regulations 2016
samt aktuella ISU Communications.

Deltagande i Synkro SM, Synkro JSM, Synkro USM och Synkro RM 0Oppet for lag som:

ar medlem i férening som ar ansluten till Svenska Konstakningsforbundet och har
fullgjort sina skyldigheter enligt stadgarna

uppfyller kraven for amatérstatus enligt ISU Rule 102 samt Svenska
Konstakningsforbundets Tavlings- och Uppvisningsregler § 104

uppfyller aldersgranserna enligt § 114
innehar tavlingslicens

For deltagande i Synkro SM och Synkro JSM galler dessutom att akaren

ska vara svensk medborgare eller utlandsk medborgare som ar stadigvarande bosatt
i Sverige sedan minst ett ar och ej tavlar i annat lands nationella masterskap eller i
internationell tavling for annat land under samma ar. Dock far maximalt 25 % av
teamet besta av akare med utlandskt medborgarskap

2. TEKNISKA DATA

Arrangor: Molndals Konstakningsklubb i samarbete med Svenska Konstakningsforbundet

Plats: Aby ishall, Idrottsvagen 3, 431 62 MéIndal

Publikkapacitet: 1000 sittande personer

Uppvarmd ishall.

Isytan 60 m x 30 m.



SENIORER (SM)

KORTPROGRAM Max 2 minuter 50 sekunder

a) Passering
En (1) Whip passering
Rotationer méste inkluderas vid passeringstillfallet i passeringen
Features ar tilldtna och kommer att raknas om korrekt utférda
b) Move Element
En fm maste utféras av varje akare
Ett icke-supportat flygskar med benet utstrackt bakat maste utféras av minst
% laget
Upp till fyra (4) olika fm’s far utféras samtidigt
Features ar tilldtna och kommer att raknas om korrekt utforda
c) No Hold Element
Maste innehalla en (1) stegsekvens
Features &r tillatna och kommer att raknas om korrekt utférda
d) Block — pivoterande element
Pivot — maste utforas i tre (3) rader
Byte av pivoting point ar tillatet och kommer att réknas om korrekt utfort
e) Vinge - flyttande element

Forflyttning maste utféras i en 4-vinge
Features &r tillatna och kommer att raknas om korrekt utférda

FRIAKNING Programtid: 4 minuter och 30 sekunder (+/- 10 sekunder)

- Tva (2) olika grupplyft (ett med rotation och ett glidande (far innehalla rotation))
- Tva (2) olika passeringar (en med pi och en utan pi)

- Ett (1) No Hold Element

- Ett (1) parelement (parpivot ELLER parpiruett)

- Tre (3) valfria element (ett (1) fran varje grupp):
o Grupp A: Move Element ELLER Synkroniserad piruett
o Grupp B: Kreativt element ELLER Kombinerat element
o Grupp c: Linjart element — Block ELLER
Linjart element — Linje ELLER
Roterande element — Cirkel ELLER
Roterande element - Vinge

For mer detaljerad beskrivning, se ISU Special Regulations & Technical Rules Synchronized
Skating 2016, rule 991, samt aktuella ISU Communications.
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JUNIORER (JSM)

KORTPROGRAM

FRIAKNING

Max 2 minuter 50 sekunder

Passering

En (1) Diagonalpassering

Rotationer maste inkluderas vid passeringstillféllet i passeringen
Features &r tillatna och kommer att raknas om korrekt utférda
No Hold Element

Maste innehalla en (1) stegsekvens.

Features ar tilldtna och kommer att raknas om korrekt utférda
Block — pivoterande element

Pivot — maste utforas i fyra (4) rader

Byte av pivoting point ar tillatet och kommer att raknas om korrekt utfort
Synkoniserad piruett

En stapiruett maste utforas
Vinge - flyttande element

Forflyttning maste goras i 3-vinge
Features ar tillatna och kommer att raknas om korrekt utférda

Programtid: 4 minuter (+/- 10 sekunder)

- Tva (2) olika passeringar (en med pi och en utan pi)
- Ett (1) No Hold Element

- Ett (1) parelement (parpivot ELLER parpiruett)

- Tre (3) valfria element (ett (1) fran varje grupp):

(0]

(e]

o

Grupp A: Move Element ELLER Synkroniserad piruett

Grupp B: Kreativt element ELLER Kombinerat element

Grupp c: Linjart element — Block ELLER
Linjart element — Linje ELLER
Roterande element — Cirkel ELLER
Roterande element - Vinge

Foér mer detaljerad beskrivning, se ISU Special Regulations & Technical Rules Synchronized
Skating 2016, rule 991, samt aktuella ISU Communications.



UNGDOM (USM)

FRIAKNING

Programtid: 3 minuter och 30 sekunder (+/- 10 sekunder)

= En (1) Passering + point of intersection (pi)

(
= Ett (1) Move element
= Ett (1) No Hold Element + stegsekvens
= Ett (1) Block - pivoterande element

= En (1) Cirkel — flyttande element

= Tva (2) valfria element, ett (1) fran varje grupp:
- Grupp A: Linje — linjart element eller Vinge — roterande element
- Grupp B: kreativt element ELLER kombinerat element
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DEBUTANTER (RM)

FRIAKNING

Programtid: 3 minuter (+/- 10 sekunder)

= En (1) Passering + point of intersection (pi)

= En (1) Linje — linjart element

= Ett (1) Block — pivoterande element

= En (1) Vinge — roterande element

= En (1) Cirkel — flyttande element

= Ett (1) valfritt element: kreativt element ELLER kombinerat element



TESTKRAV

SYNKRO Lagsta testkrav SM, JSM, USM, RM
Samtliga akare Samtliga akare
Seniorer Basic 2 Fri grund
Juniorer Basic 1 Fri grund
Ungdom Basic grund Fri grund
Debutanter - Fri grund
ALDERSINDELNING
SYNKRO Fodd tidigast Fodd senast
SM, JSM, USM, RM
Seniorer 12-16 akare - 2002-12-31
2 akare far vara yngre 2005-12-31
Juniorer 12-16 akare 1998-01-01 2004-12-31
2 akare far vara yngre 1998-01-01 2007-12-31
2 akare far vara aldre - 2004-12-31
Ungdom 12-16 akare 2002-01-01 2007-12-31
2 akare far vara aldre 2001-01-01 2007-12-31
Debutanter 10 -16 akare
Max 50 % av laget 2002-01-01 2007-12-31
Ovriga i laget 2007-12-31




3. ANMALAN

Anmalan skall goras senast den 29 januari 2018

Anmalan ska innehalla:

Laganmalan via IndTA

Planned Program Content — PPC (registreras i IndTA)
Information om tavlingsmusik, trénare m.m. (registreras i IndTA)
Bevis pa erlagd licens for alla kare i laget (via IndTA)

Bevis pa uppnadda testkrav for samtliga akare (via IndTA)
Lagfoto 12,5 x 7 cm, DIGITALT (JPG)

Betald anmaélningsavgift

Nogohk~wNpE

Anmalan som inkommer senare &n ovanstaende datum eller inte ar komplett enligt ovan betraktas
som efteranmalan varvid dubbel anmélningsavgift ska betalas.

Forutom anmalan av lag enligt ovan ska féljande uppgifter lamnas senast 29 januari 2018
= Bokning av maltider och Kamratmaltid pa FORM C03

= Bokning av tider for inofficiell traning pa is FORM C09

= Se aven punkt 5 om musikfiler — ska laddas upp i MP3-format i IndTA senast 29 januari
2018

De officiella blanketterna ska anvdndas och mailas tillsammans med lagfoto till:

MoélIndals Konstakningsklubb
E-post: tavling@molndals-kk.com

Anmalningar p& annat satt an via IndTA och med de officiella blanketterna kommer inte att
accepteras.

Anmalningsblanketterna finns dven pa Synkro SM:s hemsida Synkro SM 2018.

Vid andring av PPC eller musikinformation efter 29 januari 2018 ska formular fyllas i och lamnas i
samband med registrering.

Vid andring i musikfiler efter 29 januari 2018 maste arrangtren (ansvarig Christofer Olofsson) patalas
om att andring har gjorts for att korrekt musik ska aterges.

Kontaktuppgifter Christofer Olofsson
Telefon: 070-493 98 03
Epost: christofer.olofsson@phogy.com

4. ANMALNINGSAVGIFT

Anmaélningsavgiften ar:

SM/JSM: 4300 kr per deltagande lag
USM/RM: 3700 kr per deltagande lag


mailto:tavling@molndals-kk.com
http://www.molndals-kk.com/sida/?ID=202081
mailto:christofer.olofsson@phogy.com

Anmalningsavgiften skall betalas in p& MoéIndals KK:s BG 5686-1818 innan anmalningstidens
utgdng. Ange lag och att inbetalningen avser anmalningsavgift till Synkro SM.

Vid efteranmalan ska dubbel avgift betalas. Som efteranmélan raknas aven anmalan som inte &r
komplett enligt ovan vid anmalningstidens utgang.

5. MUSIK

| syfte att sakerstalla musikatergivningen ska tavlingsmusiken laddas upp som MP3-fil i IndTA 2.0 i
samband med anmalan eller senast 29 januari 2018. Vid andring i musikfiler efter 29 januari 2018
maste arrangoren (ansvarig Christofer Olofsson) patalas om att &ndring har gjorts for att korrekt
musik ska aterges.

Kontaktuppgifter Christofer Olofsson
Telefon: 070-493 98 03
Epost: christofer.olofsson@phogy.com

Alla lag skall dessutom lamna tavlingsmusik pa CD i tva (2) exemplar vid registreringen.
Varje program (kort/fri) maste vara inspelat pa separat disk. Observera att musiken inte far vara
uppdelad pa flera spar.

Alla diskar maste vara tydligt markta med tavlingsklass, program (kort/fri), lagets namn och férening
samt den exakta speltiden (inte aktiden).

Observera att information om musiken ska lamnas i IndTA i samband med anmalan.

6. KOSTNADER

Deltagande foreningar och distrikt svarar for samtliga kostnader for sina akare, tranare och lagledare.
Arrang0ren svarar endast for kostnader for de tekniska funktionarerna.

7. LOGI

Det officiella tavlingshotellet &r Scandic Hotel MdIndal. Avsténd till Aby Ishall: 1,7 km
Ett antal rum ar forbokade, men det finns risk att rummen tar slut sd vanta inte med att boka.

Adress Bokning
Barnhemsgatan 23 Tel: 031-751 52 00
431 31 MdIndal Hemsida: www.scandic.se

Alternativt boende ar:

Good Morning MéIndal

Adress Bokning
Idrottsvagen 6 Tel: 031-67 96 30
431 62 MdoIndal Hemsida: www.ligula.se

Avstand till Aby Ishall: 350 m


mailto:christofer.olofsson@phogy.com
http://www.scandic.se/
http://www.ligula.se/

8. MALTIDER

Lunch serveras i Restaurang Lyon p& Aby Restaurang och Konferens (AbyTravet) pa l6rdag och
sondag. Pris 95 kr.

Restaurangen ar beldgen 400 m fr&n Aby Ishall.

Alla maltider maste forbokas pd FORM C03, och betalas i samband med anmalan till MéIndals
KK:s BG 5686-1818. Ange lagets namn och att betalningen avser "Maltider Synkro SM”.

9. KAMRATMALTID

En kamratmiddag kommer att héllas i trevliga lokaler p& Restaurang Pegasus pa Aby Restaurang
och Konferens (Aby Travet) kl. 18:30 efter tavlingarna pa lérdagskvallen.

Under kamratmiddagen serveras grillouffé samt efterratt och det blir sjalvklart &ven underhallning!

Pris: 190 kr per deltagare

Anmalan gors ocksa pa FORM CO03, och betalning sker i samband med anmalan till M6Indals
KK:s BG 5686-1818. Ange lag och att betalningen avser "Maltider Synkro SM”

10. BEDOMNING OCH RESULTAT

ISU Judging System kommer att tillampas. Bedémning och berékning kommer att ske med ett
elektroniskt system med video replay for den tekniska panelen och alla domare.
Tavlingsresultaten kommer att berdknas i enlighet med ISU Special Regulations Synchronized
Skating 2016, reglerna 322, och 353 samt relevanta andringar i ISU Communications.

11. MEDALJCEREMONIER

De tre bast placerade teamen i respektive kategori kommer att bli presenterade och hedrade vid den
officiella Medaljceremonier:

RM — l6rdag 24 februari efter téavlingarnas slut

USM/ISM/SM — séndag 25 februari efter avslutade tavlingar.

Svenska Konstakningsforbundets guld-, silver- och bronsmedaljer ges till medaljorerna. Medaljoérerna
i SM och JSM erhaller dessutom Riksidrottsforbundets méasterskapstecken. Samtliga deltagare far
minnesplaketter.

12. ANSVAR

Arrangdren tar inget ansvar for forlust av egendom eller skada som kan drabba deltagarna. Varje
deltagare ansvarar for att ha fullgott férsékringsskydd.

13. REGISTRERING/ACKREDITERING

Ackreditering ges endast till:
» Deltagande team om max sexton (16) deltagare och max fyra (4) reserver
Max tva (2) tranare per deltagande team
Max en (1) lagledare per team
Max tva (2) personer per team for teamservice
Samtliga tekniska funktionarer.
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Akare, tranare, lagledare och team service ska ing& i laguppstéllningen i IndTA for att erhalla
ackreditering. Akare som ingér i laget, men inte i laguppstaliningen fér SM far séka om ackreditering
direkt till M6Indals Konstakningsklubb: tavliing@molndals-kk.com.

Vid registrering ska lagen lamna in aktuell laguppstéllning for tavlingen. Pa laguppstéallningen far
endast dkare medtagas som ar anmalda i laget via IndTA. Laguppstallningen som lamnas in far
innehalla max 20 namn varav fyra (4) reserver

Ackreditering och registrering sker i MoIndals ishall och 6ppnar kl. 18:00, fredagen den 23 februari.

For ungdomar finns alternativ dppettid for registrering l6rdag 24 februari kl. 15:00-17:00.

14. TRANSPORTER

Lagen ansvarar sjalva for transporter vid ankomst/avresa och mellan hotell och ishall.

15. TRANING

Den officiella traningen borjar preliminart kl. 09:00 den 24 februari och kl. 08:00 den 25 februari.

MélIndals KK erbjuder inofficiell traning fredagen den 23 februari kl. 15.00 - 21:00 i Aby Ishall.
Dock med reservation for att begransad tid &r planerad for forberedelser.

Priset for ett 50 minuters pass ar 700 kr och for ett 25 minuters pass 400 kr.

Anmalan gors pa FORM C09, och betalning sker i samband med bekraftelse pa tid till MéIndals
KK:s BG 5686-1818. Ange lag och att betalningen avser "Istider Synkro SM”. Arrangéren fordelar tid
efter 6nskemal.

16. FASTSTALLANDE AV STARTORDNING

Startordning infor kortprogrammet faststéalls genom lottning.

Startordning till friakningen sker i omvand resultatordning fran kortprogrammet.

Infér kortprogrammen i SM och JSM samt for friakningen i RM ager lottningen rum fredag 23
februari kl 19:00 i cafeterian i Aby ishall. USM har faststéallande av startordning pé |6rdag 24
februari preliminar tid kl. 17:30 i cafeterian i Aby ishall.

Startordningen publiceras darefter pA SKF:s resultatsida

17. INFORMATION

Vid fragor kontakta:

MdéIndals Konstakningsklubb Svenska Konstakningsforbundet
Sofia Skrtic Caroline Andersson
tavling@molndals-kk.com Caroline.andersson@skatesweden.se
070-331 59 56 08-699 64 23

Eller besok vara webbplatser MolIndals Konstakningsklubb

Svenska Konstékningsférbundet

11


mailto:tavling@molndals-kk.com
http://www.skatesweden.wehost.se/17-18/Synchro/SynchroSM/html/index.htm
mailto:tavling@molndals-kk.com
mailto:Caroline.andersson@skatesweden.se
http://www.molndals-kk.com/sida/?ID=217022
http://skatesweden.se/sv/

19. PRELIMINART TIDSSCHEMA

Fredagen 23 februari
18.00

19.00
ca. 19.30

Loérdagen 24 februari
08.00
09.00

11.30

12.30
13.15
13.30
14.00

15.00
Ca17.15

Ca1l7:30
19.00

Soéndagen 25 februari
08.00

13.00
Ca 16.15
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18.50

09.00
11.30

12.30

13.15

17.00

17.00

12.00

16.00

Registrering fér SM, JSM och RM i Aby ishall
USM kan valja mellan fredag och lérdag

Lottning SM, JSM och RM i caféterian i Aby ishall
Tranarmote, caféterian i Aby ishall

Tréning klubbtéavling

Officiell Traning RM fridkning, SM kortprogram, JSM
kortprogram

Domarmote klubbtéavling, Inofficiell traning USM
(registrerade fredag)

Klubbtavling

Lunch domare

Invigning

Tavling RM fridkning, SM kortprogram, JSM
kortprogram

Registrering (USM som ej registrerats fredag)

Prisutdelning Klubbtavling och medaljceremoni RM
(endast medaljorer).

Lottning USM i caféterian i Aby ishall

Kamratmaltid

Restaurang Pegasus, AbyTravet

Officiell Traning USM fridkning, JSM fridkning SM
friakning

Tavling SM fridkning, USM friakning, JSM fridkning
Medaljceremoni USM/JSM/SM (endast
medaljorer)



